
 زؼَیض كافي خوح تٌضیي خَدسٍ ٍ سٍؽ ّای ًگْذاسی اص خوح تٌضیي ؟

خَدسٍّای خوح تٌضیي الىسشیىي ،خوح تٌضیي تشلي خشایذ ،خوح تٌضیي خَدسٍ ،خوح تٌضیي  ليوروح تٌضیي ،خ

 هىاًيىيخوح تٌضیي خاسج تان ،خوح تٌضیي ، ۶۰۲خوح تٌضیي  اًظوسَسی ،فـاس

ػور هَزَس خوح تٌضیي ًام یىي اص لغؼاذ ازَهثيل ّای تٌضیٌي اػر وِ تٌضیي دسٍى تان سا خوداط وشدُ ٍ تِ 

 ازَهثيل ّذایر هيىٌذ.

  

 

 تٌضیي هىاًيىيخوح 

اًَاع هسفاٍزي داسًذ وِ دس ازَهثيل ّای هخسلف هَسد اػسفادُ لشاس هيگيشًذ. دس گزؿسِ ًِ  خوح تٌضیي ّا

چٌذاى دٍس دس ػيؼسن ػَخر سػاًي ازَهثيل ّا اص واستشازَس اػسفادُ هيـذ، دس یه ازَهثيل داسای واستشازَس 

گام سٍؿي وشدى ازَهثيل تا چشخيذى هَزَس اص عشیك تٌضیي دسٍى هخضى یا خيالِ واستشازَس لشاس داسد. ٌّ

اػساسذ خيؼسَى ّا حشور وشدُ ٍ تا هىؾ َّای داخل هٌي فَلذ فـاس َّا سا زا حذی ون هيىٌٌذ وِ تٌضیي 

دسٍى واستشازَس اص ػَساخْای وَچىي تِ ًام طیگلَس تيشٍى اهذُ ٍ تا َّا هخلَط هيـًَذ. دس ازَهثيل ّای 

تٌضیي سػاًذى تٌضیي اص تان تِ واستشازَس اػر وِ ًياص تِ فـاس چٌذاًي ًذاسد . هؼوَلا واستشازَسی ٍظيفِ خوح 
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دس ازَهثيل ّای واستشازَسی خوح تٌضیي اص ًَع دیافشاگوي هىاًيىي اػر وِ تش سٍی هَزَس ًلة هيـَد ٍ تا 

ضیي ّای تشلي ووه هيل ػَخاج واس هيىٌذ . دس تؼضي اص اًَاع ازَهثيل ّای واستشازَسی ًيض اص خوح تٌ

دیافشاگوي اػسفادُ هيـَد وِ هؼوَلا تؼذ اص خش ؿذى خيالِ واستشازَس تـىل خَدواس خاهَؽ هيـًَذ ٍ تا خایيي 

اهذى ػغح تٌضیي هدذدا تِ واس هي افسٌذ. دس دِّ ّای گزؿسِ ػاخر ٍ زَليذ ازَهثيل ّای واستشازَسی تِ 

 وثش وـَسّای خْاى هسَلف ٍ هوٌَع ؿذُ اػر.دليل ًذاؿسي اػساًذاسدّای صیؼر هحيغي تِ زذسیح دس ا

 خوح تٌضیي ازَهثيل ّای اًظوسَسی

 

 خوح تٌضیي ػادُ تذٍى دسخِ تان

اهشٍصُ زوام ازَهثيل ّای ػاخسِ ؿذُ دس وـَسّای هخسلف اص ػيؼسن ػَخر سػاًي اًظوسَسی اػسفادُ 

ی اًظوسَسی ػلاٍُ تش سػاًذى تٌضیي اص تان تِ هحل لشاس گيشی هَزَس هيىٌٌذ. خوح تٌضیي دس ازَهثيل ّا

زاهيي وٌٌذُ فـاس تٌضیي دس سیل ػَخر ٍ خـر اًظوسَسّا ًيض هيثاؿذ. دس ازَهثيل ّای اًظوسَسی ٌّگام هىؾ 

، َّا زَػظ خيؼسَى ّا اًظوسَس تشای وؼشی اص ثاًيِ تاص ؿذُ ٍ تٌضیي سا دس خشیاى َّای ٍسٍدی زضسیك هيىٌذ
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دس تؼضي اص هَزَسّا ًيض تٌضیي زَػظ اًظوسَس هؼسميوا تِ داخل هحفظِ احسشاق زضسیك هيـَد . تذیي زشزية تا 

زَخِ تِ صهاًثٌذی دليك خاؿؾ ػَخر ٍ سیض تَدى ػَساخْای اًظوسَس فـاس خوح تٌضیي دس خَدسٍّای 

 الىسشیىي خر ّای خوح سی اص اًظوسَسی تؼياس هْن ٍ ضشٍسی هيثاؿذ تِ ّويي خاعش دس ازَهثيل ّای اًظوسَ

 .هيـَد اػسفادُ

دس تؼضي اص ازَهثيل ّای اًظوسَسی خوح تٌضیي تِ كَسذ خذاگاًِ دس تيشٍى اص تان لشاس داسد اها اهشٍصُ دس 

 اغلة ازَهثيل ّا خوح تٌضیي دس هدوَػِ ای تِ ّوشاُ لغؼاذ دسخِ تان ٍ فـاس ؿىي ّا دس دسٍى تان لشاس

تٌضیي دسٍى تان اص َّا گشفسي ٍ داؽ وشدى خوح تٌضیي خلَگيشی هيىٌذ ٍ تذليل  هيگيشد، لشاس گشفسي خوح

 ػذم ٍخَد اوؼيظى دس تان اهٌير تؼياس تيـسشی تشای خلَگيشی اص آزؾ ػَصی داسد .
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 فيلسش كافي خوح تٌضیي

خوح تٌضیي دس دسٍى تان داخل اػسَاًِ تؼسِ خلاػسيىي هحفظِ دسخِ تان لشاس هيگيشد، اًسْای ایي اػسَاًِ 

یه دسیچِ یىغشفِ ٍخَد داسد وِ تٌضیي اص عشیك آى تِ داخل اػسَاًِ هي آیذ ٍ تؼذ اص ػثَس اص كافي اٍليِ تِ 

تاس تِ لَلِ خشٍخي هٌسمل هيـَد، دس هؼيش خشٍخي  ۵ل خوح تٌضیي وـيذُ ؿذُ ٍ تا فـاس صیادی حذٍد داخ

خوح تٌضیي تِ سیل ػَخر هؼوَلا یه كافي لاتل زؼَیض ٍخَد داسر وِ تٌاتش زَكيِ واسخاًِ ػاصًذُ دس صهاى 

یي دس اثش وثيفي اػر وِ ٍ واسوشد هـخق زؼَیض هيـَد . یىي اص ػلل خشاتي خوح تٌضیي گشفسگي كافي تٌض
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تاػث فـاس تش خوح تٌضیي ٍ وَزاُ ؿذى ػوش هفيذ آى هيـَد. واس وشد زَكيِ ؿذُ تشای كافي خوح تٌضیي دس 

ّضاس ويلَهسش اػر اها هساػفاًِ ًويسَاى صهاى دليمي سا تشای زؼَیض كافي  ۶۰زا  ۰۰ازَهثيل ّای هخسلف تيي 

َخسگيشی حدن صیادی اص خشم ّا ٍ رساذ هؼلك دس هخضى تٌضیي هـخق وشد صیشا هوىي اػر خغ اص ّش ػ

خایگاُ ػَخر ٍاسد تان ازَهثيل ؿَد ٍ یا تِ دليل زويض تَدى تٌضیي خایگاُ ّا كافي تٌضیي تيؾ اص خٌداُ 

 ّضاس ويلَهسش ًيض زويض تواًذ.

 ًگْذاسی اص خوح تٌضیي

زَخِ تِ واسوشد دائوي آًْا ٌّگام خوح تٌضیي ّای تشلي دسٍى تان هؼوَلا ػوش هفيذ هٌاػثي داسًذ ٍ تا 

سٍؿي تَدى هَزَس هيسَاى گفر اص تْسشیي لغؼاذ تشلي ازَهثيل ّؼسٌذ . تشای ًگْذاسی دسػر اص خوح تٌضیي 

تْسش اػر كافي تٌضیي سا دس ّش ػشٍیغ هَزَس تِ ّوشاُ سٍغي هَزَس ٍ فيلسشّا زؼَیض وٌيذ. الثسِ زَخِ داؿسِ 

ضشس اػسفادُ اص كافي سد زایيذ واسخاًِ ػاصًذُ ازَهثيل اػسفادُ وٌيذ صیشا تاؿيذ ّويـِ اص كافي اكلي ٍ هَ

 .هسفشلِ ٍ غيش اػساًذاسد تؼياس تيـسش اص كافي وثيف اكلي ازَهثيل هيثاؿذ
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خایيي تَدى ّويـگي ػغح تٌضیي ًيض تاػث ون ؿذى ػوش خوح تٌضیي هي ؿَد، ایي تذاى هؼٌا ًيؼر وِ تا ًلف 

ؿذى تٌضیي تِ عشف خایگاُ تشٍیذ اها تْسش اػر ّش تاس وِ تِ خایگاُ خوح تٌضیي هيشٍیذ تان ازَهثيل سا خش 

ضیذ. تؼضي اص ساًٌذگاى ًيض تش اػاع وٌيذ ٍ اص خالي گزاؿسي ّويـگي تيـسش اص ًلف تان تِ ّش دليلي تدشّي

تاٍس ػٌسي ػميذُ داسًذ وِ خالي ؿذى تان تاػث وـيذُ ؿذى رساذ ٍ وثيفي ّای زِ تان زَػظ خوح تٌضیي 

هيـَد، ایي تاٍس دس هَسد ازَهثيل ّای اهشٍصی وِ داسای خوح تٌضیي تشلي ٍ هحل وـؾ تٌضیي ثاتر ٍ كافي 

 غيش ػلوي هحؼَب هيـَد. اٍليِ دس هحفظِ دسخِ تان ّؼسٌذ غلظ ٍ

 اؿسثاّاذ هسذاٍل دس هَسد خوح تٌضیي

تِ زَكيِ ّای ػدية ٍ غيش ػلوي تؼضي اص ساًٌذگاى ٍ حسي زؼويشواساى دس هَسد سیخسي هَاد خاف تِ داخل 

تان زَخِ ًىٌيذ. تشخي اص افشاد سیخسي زيٌش فَسی، ًفر ، تٌضیي َّاخيوا ٍ تؼياسی هَاد دیگش سا تِ هٌظَس زويض 

ى اًظوسَس یا لؼوسْایي اص هحفظِ احسشاق ٍ هَزَس زَكيِ هيىٌٌذ وِ هؼوَلا تي فایذُ ٍ دس هَاسد صیادی ؿذ
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هضش هيثاؿذ . تْسش اػر حسي اص سیخسي هىول ّای تؼسِ تٌذی ؿذُ هَخَد دس خایگاُ ّا ٍ فشٍؿگاُ ّا ًيض 

تِ دليل ػَد خَیي زْيِ ٍ خَدداسی ًوایيذ صیشا اغلة ایي هحلَلاذ زَػظ افشاد غيش هسخلق ٍ ًاآگاُ 

 زَصیغ هيـًَذ ٍ دس اوثش هَاسد تشای لؼوسْایي اص ازَهثيل هضش هيثاؿٌذ
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